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Checklist elettrica da
viaggio
Stampala, mettila in valigia ed evita di bruciare dispositivi all estero. Una
guida calma per etichette, adattatori, convertitori e trappole alla presa.

Gratis da plugvoltage.com · Controlla prima di collegare · Guida generale: conferma sempre l etichetta.



01. Prima di partire PLUGVOLTAGE

Fallo a casa, una settimana prima del volo. Evita sorprese alla presa.

Controlla ogni dispositivo
Cerca la scritta su dispositivo, spina o alimentatore. La riga chiave inizia con INPUT: dice 100-240V o solo 120V?

Caricatori telefono e laptop

Quasi sempre 100-240V. Serve solo adattatore.

Fotocamera, e-reader, tablet, console

Di solito 100-240V. Conferma l alimentatore; USB-C spesso è
sicuro.

Asciugacapelli, arricciacapelli, piastra

Zona rischio. Molti sono a tensione singola. Se dice solo 120V,
lascialo o compra versione dual voltage.

Bollitore o apparecchio ad alta potenza

Lascialo. I convertitori da viaggio non gestiscono 1500W+ in
sicurezza.

CPAP / dispositivo medico
Non presumere. Controlla etichetta e produttore.

Rasoio / spazzolino elettrico
Molti modelli moderni sono 100-240V. Controlla la base.

Se dice "100-240V": dual voltage, sicuro ovunque, solo adattatore.

Se mostra un solo valore come "120V": non collegarlo a tensione diversa. L adattatore non converte.



02. Alla presa PLUGVOLTAGE

Sei arrivato. Prima di collegare, fai questo controllo di 30 secondi.

1

Conferma la tensione locale
Chiedi alla reception o guarda la presa. Europa/Asia/Africa
spesso 220-240V; USA, Canada, Giappone e parte dell
America Latina 100-127V. Brasile è misto.

2

Abbina la forma della spina
Se non entra, usa adattatore. Se entra, controlla comunque la
tensione.

3

Rileggi l etichetta se hai dubbi

Se non l hai fatto a casa, fallo ora. Una riga decide tutto.

4

Nel dubbio, non collegare

Una batteria scarica è fastidiosa; un incendio è peggio.

Trappole comuni

Filippine e Thailandia
Prese tipo USA, ma tensione nominale di 230V. La spina entra e un dispositivo 120V si surriscalda.

Brasile e mito dell adattatore
Il Brasile può essere 127V o 220V. Un adattatore cambia solo forma, mai tensione.



03. Destinazioni e valigia PLUGVOLTAGE

Riferimento rapido

PAESE TENSIONE PRESA NOTE

Regno Unito 230V Type G Serve sempre adattatore; convertitore solo per tensione singola.

Italia 230V Type L / F Serve adattatore; dispositivi 100-240V ok.

Francia / Spagna / Germania 230V Type E / F Un adattatore europeo copre tutti e tre.

Giappone 100V Type A / B La spina può entrare, ma sono 100V. 50Hz est / 60Hz ovest.

Australia / Nuova Zelanda 230V Type I Forma unica; adattatore essenziale.

Cina / Thailandia / Filippine 220-240V Type A / C / I Spina USA spesso entra: trappola di alta tensione.

Brasile 127/220V Type N / C Conferma la tensione della città prima di collegare.

Messico / Canada / Colombia 120V Type A / B Come gli USA; di solito niente adattatore o convertitore.

Cosa portare
Adattatore per il tipo di presa del paese.

Adattatore universale USB-C se visiti più regioni.

Adattatore di riserva per viaggi lunghi.

Asciugacapelli/piastra 100-240V se serve davvero.

Convertitore solo per dispositivo indispensabile a tensione singola.

Power bank solo in cabina e sotto 100Wh.



04. Le cinque regole PLUGVOLTAGE

Questa pagina copre quasi ogni situazione.

1 "100-240V" = dual voltage = sicuro ovunque con adattatore.

2 Tensione singola + paese sbagliato = non collegare.

3 Un adattatore cambia forma, mai tensione.

4 Se entra ma non sai la tensione, non collegare.

5 Gli apparecchi di calore sono i più rischiosi: nel dubbio, lasciali.

Serve una risposta esatta?

Questa checklist è generale. Per un verdetto esatto per dispositivo e destinazione usa il checker gratuito su
plugvoltage.com.

Guida generale, non consulenza elettrica professionale. La tensione può variare per edificio, regione o presa. Se
etichetta e guida divergono, vale l etichetta. Per dispositivi medici consulta il produttore.


